PARFUM, 4000 YIL ONCE SUMERLER TARAFINDAN GELISTIRILDI
Stimerler, diinyada ilk damitma ve ekstraksiyon tekniklerini gelistiren
medeniyettir. Bu tekniklerle giizel kokulu bitkilerin 6ziinii ¢gikarmayi kesfettiler.

Parfiimden Once Giizel Kokulu Tiitsiiler Kullanilirdx

Atesin kesfinden sonra agag ve calilar1 yakan insanlar bazi bitkilerin giizel
kokular yaydigini fark etti. Ancak bu agag ve bitkileri taniyip onlardan titsi
yapmalari uzun yillar aldi. Cinliler’in Neolitik Dénem’de (Yeni Tas Devri) tlts(
yakmay1 bildigi ve M.O. 2.000°den itibaren de dinsel amacla yaktiklar1 biliniyor.
Tarc¢in ve giinliikk agacindan yaptiklari tltsileri yaktiklarini gosteren belgeler
var. Tiitsli yakmay1 Cinliler’den 6grenen Hintli ve Misirlilar igin tiitsii, gunlik
yasamin parg¢asi olmustu. Misir’da 6-7 bin yillik mezarlarda tiitsii yapmakta
kullanilan aga¢ regineleri bulundu. Babilliler de tiitsti kullanirdi. Tats(,
Cinliler’den sonra diger kiiltiirler tarafindan da dinsel amagla, hastalik
tedavisinde ve kotii ruhlart uzaklastirmak igin kullanildi. TUtsl yayginlastiktan
sonra insanlar cicek, bitki ve agaclardaki glizel kokulu 6zleri ¢ikarmanin
yollarim1 da aramaya bagladi.

Diinyanin en eski damitma cihazi
(Stimerler- M.O. 3500)

Siimerler Damitma ve Ekstraksiyon Cihazlariyla Parfiim Uretti

Parfiim yapmak, Siimerler’in damitma ve ekstraksiyon tekniklerini kesfi
sayesinde gerceklesti. Siimerler, damitma cihazini M.O. 3.500°de kullaniyordu.
Bu cihaz ¢ift dudakli seramik bir saksiya benziyordu. I¢ine sarap konulup kapag:
kapatildiktan sonra alttan 1sitilan cihazin, Ustteki iki dudagi arasinda damitilmis
alkol toplaniyordu. Sarabin i¢ine kuru ¢igek konulup birlikte damitilarak alkolle
karisik halde bitki esansi elde edilebiliyordu. Ekstraksiyon cihazi da damitma
cthazi gibi ¢ift dudakli bir saksiya benziyordu ve iki dudak arasinda saksinin



icine dogru acilmis 5-6 delik vardi. Cihazin igine sarap veya bira konulduktan
sonra kuru cicek veya kokulu agag kabuklari cihazin iki dudagi arasina
yerlestirilirdi. Kapagi kapatilan cihaz alttan 1sitilinca buharlasan alkol kapaga
carpip sivilasarak iki dudak arasindaki ¢icek veya kabuktaki kokulu yaglar
(esansiyel yag) ¢oziiyordu. Alkolde ¢6ziilen kokulu yaglar iki dudak arasindaki
delikten kabin igine akiyordu. Alttan 1sinan alkol tekrar buharlasip ayn1 islemi
defalarca tekrarladigi i¢in ¢i¢ek veya kabuktaki kokulu yagin tamamina yakini
alkolde ¢oziiniip kabin i¢inde birikiyordu. Kabin i¢inde biriken kokulu yag,
oldugu gibi veya alkolii ugurulduktan sonra parfiim olarak kullanilmaktaydi.
Ancak Stimerler onceleri parfiimii giizel kokmak i¢in degil viicutlarin1 yaglamak
icin kullandi. Ciinkii kokulu yaglarin kotii ruhlar uzaklastirip kendilerini
giiclendirecegine inaniyorlardi. Parfiimlerle 6liilerin de viicudu yaglanird.
Yazili kayitlarda adi gegen diinyanm en eski parfiim yapimcisi, M.O. 2. bin
yilda yasamis olan Tapputi adl1 Babilli bir kadin kimyacidir. Yaklasik 4 bin yil
onceden kalan baska bir parfiim at6lyesi ve damitma cihazlari 2005°te Kibris’in
kuzeyindeki Pyrgos kasabasinda bulundu.

Misir’da niliifer gicegi parfumi yapan
kadinlar

Abbasiler Donemi’nde Arap Kimyacilar Parfiimii Avrupa’ya Tamtti
Onceleri kotii ruhlar uzaklastirip tanrilara yakinlasmak igin kullanilan parfim,
daha sonra Misir ve Babil’de yalnizca glizel kokmak amaciyla kullanildi. Abbasi
Halifesi Harun Resit’in kimyacisi El Cabir, doneminin en gelismis kimya
laboratuvarina sahipti. Yazdigi kitaplarla, Avrupalilar’in kimyanin prensiplerini
anlamasini saglamisti. Onun modernlestirdigi damitma ve ekstraksiyon
teknikleriyle, parfim icin gerekli ugucu yaglar iiretmek kolaylasti. Yazdigi
100’den fazla kitabin 70’ini Avrupalilar Latince’ye ¢evirdi. Abbasi doneminin
diger 6nemli kimyacisi El Kindi’dir ve onun Kitab Kimya al-Itr Wat-Tas'lsdat
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adli eseri parfim yapma ve damitma hakkindadir. Avrupalilar El Cabir ve El
Kindi’nin kitaplarindan kimya tekniklerini ve parfiim yapmay1 6grendi. Once
Italya’daki bazi rahipler M.S. 1200’lerde Arap kimyacilarin teknikleriyle parfim
yapmaya basladi. Macar kralicesi Elizabeth’in istegi lizerine 1370°te “Macar
Suyu” adi1 verilen bir kolonya urettiler. Fransa’da parfiim tiretimi 16. ylizyilda
Italyan uzmanlarca gelistirildi. Parfiim icin gerekli cicekler de Fransa’da
yetistirildi ve Fransa parfiim merkezi oldu. Orta Cag’da sik banyo yapmayan
Fransizlar, viicut kokularini parfiimle kapatmak i¢in bolca parfiim kullanirdi.
Gunumiizde Avrupa’nin parfiim merkezi Italya ve Fransa’dir. Parfiim kelimesi,
Latince “perfumum” yani buharin i¢ginden kelimesinden gelir.

Almaa KéIn’de uretilen dunyanin
ilk kolonyasinin bir reklami

Esans, Parfim ve Kolonya

Igerdikleri aromatik madde miktarma gore ticari iiriinler farkli sekilde
adlandirilir. Esans: %20’den fazla, Eau de Parfume: %15, Eau de Toilette: %10,
Eau de Cologne: %5 ve tirag losyonu: %1 aromatik madde igerir. Esans, cicek
ve kokulu bitkilerden elde edilen ugucu yaglardir ve damitma veya sikma
yoluyla elde edilirler. Bazen karisim fermente edilir ve kokunun kaliciligin
saglayan sabitlestirici (fiksatif) eklenir. Parfim, degisik oranlarda alkol ve farkli
esanslar karistirilarak yapilir. ingiltere Krali VIII. Henry ve daha sonra tahta
gecen kiz1 1. Elizabeth Ozel parfimler drettirirdi. Kolonya, Almanya’nin Koéln
kentinde berberlik yapan Italyan G. P. Feminis’in 1709°da iirettigi ve “Eau de
Cologne” (Koln Suyu) adiyla bilinen karisimdir. Alkolde ¢6ziilmiis limon,
turung, portakal ve bergamot esanslari igeren karisim, diger tilkelerdeki benzer
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urlinlere de kolonya denilmesine neden oldu. Kolonya bir giin icinde meshur
olunca Italyan berber, yegeni Farina’y1 isin basina getirip isi biiyiittii. Yedi yil
savaglari sirasinda Fransiz, Avusturyali ve Rus askerler kolonyayi tlkelerine
gotirdp tanitti. Fransa Krali XV. Louis- Madame du Barry ve Napolyon-
Josephine ciftleri de kolonyay1 ¢ok severdi. Napolyon’un giinde bir sise tiikettigi
sOylentisi talebi artirdi ve kolonya Fransa’da da tiretilmeye baslandi.
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Fransa Krali XV. Louis (1710-1774)

Slimerlerden gilintimiize ulasan parfum ve gtizel kokulu Griin aliskanligi, 6nemli
bir pazar yaratt1. Giiniimiizde yillik parfiim tiiketimi 27 milyar dolara ulast.
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