KAHVE DUNYAYA OSMANLI DONEMINDE YAYILDI
Kahve ¢ekirdekleri, once Etiyopya’dan Yemen’e gecti ve Sufi tekkelerinde
kullanildi. Tiirk usulii kahve, Osmanli’dan Avrupa’ya ve sonra diinyaya yayildi.

Kahvenin Anavatam: Etiyopya

Etiyopya’da, kahve ¢ekirdeklerinin enerji veren sihirli bir 6zelligi oldugunun
kesfi hakkinda farkli efsaneler var. Bir efsaneye gore, kahve agacinin
meyvelerini yiyen kegilerin hareketlendigini géren ¢obanin kendisi de
meyvelerden yer ve bu sirr kesfeder. Kahve ¢ekirdekleri Etiyopya’da uzun siire
sifal1 bitki olarak degerlendirildi. Etiyopyalilar, tepelerde yetisen kahve
meyvesini ve ¢ekirdeklerini kaynatip suyunu igerek enerji kazanmayi biliyordu.
Kahvenin ila¢ oldugunu agiklayan ilk belge, iranli doktor M. bin Zekeriya el-
Razi’nin 920°de yazdig: tip kitabidir. El Razi’nin, kahveyi sifal bitkiler arasinda
saydigini ilk kez Fransiz P. S. Dufour 1684°te yazdig kitapta agiklamusti.
Kahvedeki kafeinin uyarici oldugu, enerji verdigi ve i¢enleri uyanik tuttugu
biliniyor. Bu nedenle bir sporcunun kaninda sinirin lizerinde kafein varsa,
doping yapmis sayiliyor. Kahvenin yayginlasmasi ¢ok hizli olmadi. Once kahve
cekirdekleri Etiyopya’dan Yemen’e ulasti. Yemen’de bulunan Sufi tarikatinin
tiyeleri XV. ylizyildan itibaren, tekkelerinde kahve igmeye basladi. Daha sonra
Yemen’de kahve agaclar1 yetistirilerek kahve ¢ekirdegi tiretilmeye baslandi.
Kahve ¢ekirdeklerini kurutup kavurduktan sonra 6giitiip kahve pisirme yontemi
1400’1l y1llarda Sufi tekkelerinde gelistirildi.

Kahve toplayan bl'r' gocuk

Kahveyi, Seyhiilislam Ebussuud Efendi Yasaklatmisti

Yemen halki, ¢cekirdekleri kavurup ogiittiikten sonra suda kaynatarak kahve
pisirmeyi Sufi dervislerden 6grendi. Kahve aliskanligi bazi Arap kentlerinde
yayginlasinca, Mekke’de kahveyi yasaklayan bir fetva verilse de etkisi olmadi.
Yemen halki arasinda kisa siirede yayginlasan kahve i¢gme adeti, Yemen’de
gorev yapan Osmanli yoneticilerince de benimsendi. Yavuz Sultan Selim
zamaninda, Yemen Valisi Ozdemir Pasa tarafindan 1517°de saraya getirilen
kahve saray mensuplarinca ¢ok begenildi. Zamanla Osmanli pasalarinin ve



zenginlerin evlerinde de pisirilmeye baglanan kahveye halkin ilgisi artt1. Tarih¢i
Pecevi’ye gore, Istanbul’da ilk kahvehaneyi Halepli Hakem ve Samli Sems adli
iki Suriyeli Tahtakale’de acti. Kahvehaneler ¢ogalinca bazi kesimler “oralarda
fitne tiretiliyor” diyerek karsi ¢ikt1. Kahve igcmenin dini sakincasi olup olmadigi
tartisilmaya baslaninca, Seyhiilislam Ebussuud Efendi kahvenin yasaklanmasi
yoniinde fetva verdi. Kahvehaneler, Kanuni Sultan Siileyman’in 6liimiinden
sonra bu fetvaya dayanilarak kapatildi. Ardindan Seyhiilislam Bostanzade
Mehmet Efendi, kahvenin haram degil yararli oldugunu agiklayan bir fetva
verdi. Fetvayi siir olarak kaleme alan Bostanzade Mehmet Efendi’nin fetvasinin
bir kopyasi Ingiltere’de British Museum’da bulunmaktadir.

Avusturja’yl Turk kahvesiyle
tanistiran J. F. Kulczycki’nin
Viyana’daki heykeli

Kahve, Miisliiman Icecegi Sayildig1 I¢in Avrupa’da Yasaklanacakt:
Venedikli tiiccarlarin Osmanlilar ile ticari iliskide olusu, kahvenin Venedikli
zenginlere ulasmasini sagladi. Venedikliler, kahveye ¢cabuk alist1 ve kahve diger
Avrupa kentlerinde de sevildi. Bazi fanatikler “Miisliimanlarin i¢tigi kahve
seytanin igecegidir, yasaklansin™ diye Papa’ya baski yapti. Papa VIII. Clement,
1600°de bu talebi reddetti ve kahve Avrupa’da yasaklanmaktan kurtuldu.
Avrupa’daki ilk kahvehane 1645°te Venedik’te acildi. Osmanl tiiccarlariyla is
iliskisi olan bir Ingiliz, Izmir’de iken tanistig1 Rum asilli P. Rosee’yi Londra’ya
donerken yanina aldi. Rosee, Londra’da 1652°de Ingiltere’nin ilk kahvehanesini
actl. Osmanli ordusunun IV. Mehmet doneminde 1683°te baglattigi II. Viyana
Kusatmasi1 basarisizlikla sonuclandi. Merzifonlu Kara Mustafa Pasa
komutasindaki ordunun kusatmada bozguna ugramasi, Mustafa Pasa’nin



Belgrad’da idamina neden oldu. Osmanli Ordusunun, Viyana’dan geri ¢ekilirken
geride biraktig1 kahve ¢uvallar1 Avusturyalilar’in eline gegti. Bu kahveleri
toplayip Viyana’da actig1 kahvehanede siitlii ve sekerli kahve sunan Ukraynali J.
F. Kulczycki, Viyanalilara kahveyi sevdirdi. Viyanalilar 1885°te Kulczycki’nin,
elinde kahve tepsisi ve fincan olan bir heykelini yaptirip onun adini tastyan
sokaga diktirdiler. Padisah IV. Mehmet, 1669°’da Fransa’ya el¢i olarak
Siileyman Aga’yi tayin etti. Siilleyman Aga, ziyarete gelen konuklarina kahve
ikram ederek Fransizlarin Tiirk kahvesini taniy1p sevmesini saglamusti.

Kahve Kantati’ni besteleyen
Johann Sebastian Bach

Johann Sebastian Bach, Kahve icin Kantat Besteledi

Almanlar kahveyle 1673 te Bremen’de agilan kahvehanede tanisti. Baskent
Berlin’de ilk kahvehane 1721°de acildi. Johann Sebastian Bach, 1734’te kahveyi
cok seven bir kiz hakkindaki Kahve Kantati’n1 besteledi. Eser, babasinin karsi
koymasina karsin kahve igmeye devam etmek isteyen kizin duygularini konu
alir. Amerika Kitasi’na kahve 1720°de ulast1 ve Haiti’de kahve iiretilmeye
baslandi. Fransizlar, Haiti’de kahve iiretimini artirmak i¢in Afrikali koleler
getirtti. Kiiba’ya daha 6nce seker kamisi tarlalarinda ¢alistirmak i¢in getirtilen
cok sayida Afrikali kole vardi. Kahve agaci yetistirilmeye baslaninca, Kiiba’ya
yeni koleler getirtildi ve sayilar1 bir milyonu asti. Daha sonra Brezilya’da ve
ardindan Kolombiya, Guatemala ve Nikaragua gibi iilkelerde de kahve iiretildi.
ABD’nin 6zgiirliik miicadelesi sirasinda, kahve 6nemli bir rol oynadi.
Amerikalilar, 1773 te Ingilizlerin Boston’daki gemilerini basip caylar1 denize
doktii. Cay, Ingiltere’den ithal edildigi i¢in Amerikali vatanseverler, 1773 ten
itibaren ¢ayi terk edip kahve igmeye bagladi. Kahve zamanla diinyaya yayildi ve



yillik tiikketimi, giinlimiizde cay tliketiminin iki misline ulasti. Fazla kahve
igenlerin sagligi, kafein nedeniyle bozulabildigi i¢in kafeinsiz kahve iiretildi.

Yilda 7,9 milyon ton kahve iiretiliyor. Kahvenin %85’ini Brezilya, Vietnam,
Endonezya, Kolombiya, Etiyopya, Peru, Hindistan, Honduras ve Meksika tiretir.
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