IBN-I SINA: DOKTORLARIN DOKTORU

Ibn-i Sina, Avrupa’da “Avicenna” diye bilinir. Diinyada en ¢ok tanman ve
modern tibbin atasi sayilan Miisliiman tip alimidir. “Tibbin Kanunu™ adli kitabis,
1650 yilina kadar Avrupa’da tip fakiiltelerinde okutuldu. Ay yiizeyindeki bir
kratere ad1 verildi.

Ibn-i Sina’nin Portresi

Ibn-i Sina’nin Yasam

Ibn-i Sina, 980°de Buhara yakinindaki Efsene’de dogdu. Kusyar adl1 bir doktor
sayesinde tipta yogunlast1 ve 18 yasinda iken tipta 6grenecegi bir sey kalmadi.
Geng yasta doktorluga basladi ve hastalar ticretsiz tedavi etti. Samani
hanedanindan Mansur’u 997°de tedavi edince, saray kiitiiphanesini kullanma
hakkin1 aldi. Aristo ve diger filozoflarin teorilerini 6grendi. Aristo’nun
metafizigini, Farabi’nin kitab1 sayesinde kavradi. Mansur 6liince, Harezm’e gitti
ve Emir Ali’nin doktoru oldu. Gazneli Mahmut, ibn-i Sina’nin kendi emrine
girmesini isteyince bunu reddetti. Mahmut’tan korktugu i¢in farkli bolgelerdeki
emirlerin saraylarinda calisti. Bazi emirlerce, vezir unvani verilen Ibn-i Sina,
saray entrikalar1 nedeniyle birka¢ kez hapsedildi. Oldiiriilmekten zor kurtuldu ve
Isfahan’a kagt1. Bu biiyiik alim, hapishanede bile 6liimsiiz kitaplarini yazmaya
devam etti. Son 12 yi1lin1 Ebu Cafer’in yaninda geg¢irdi ve 1037’de 6ldii.

lebananunu kitabinin Farscasi
(Iran-Hamadan)



Ibn-i Sina’nin En Onemli Eseri: Tibbin Kanunu

Ibn-i Sina’nin, Avrupa’da en ¢ok basilan kitabi olan “el Kanun f1t Tib”
(Tibbin Kanunu) 10 kez farkli kisilerce Latince’ye ¢evrildi. Kitap, en dogru
bilgileri i¢eren 14 ciltlik bir tip ansiklopedisiydi. Cin, Hint ve Misir’in
geleneksel tip bilgileri ile Ibn-i Sina’nim bilgilerini iceren ideal bir ders
kitabiydi. Kitap, 1650 yilina kadar Fransa’daki Montpellier Universitesi,
Belgika’daki Leuven Universitesi ve diger tip fakiiltelerinde okutuldu. Leonardo
da Vinci’nin de kitabin etkisinde kaldig1 sdylenir. Isvigreli tip tarihgisi A. C.
Kebs, kitap i¢in “tiim zamanlarin en 6nemli entelektiiel fenomeni bu
kitaptir” demisti. Modern tibbin babasi sayilan Sir W. Osler, kitab1 “Tibbin
Kanunu, tiim kitaplardan daha uzun siire tibbin Incil’i oldu” diye tanimladi.
Bilim tarihgisi E. S. Smith, “bin y1lhik kitabin 21. yiizyilda sayg1 gormesi,
Ibn-i Sina’min degerini kanitlar” diye yazmusti.

Tibbin Kanunu Kitabinn I¢erigi

Kitabin, 1052 tarihli en eski kopyas1 Aga Han koleksiyonundadir. Kitap,
diinyada ilk kez kanita dayali tip, deneysel tip, klinik testler, verimlilik analizi,
risk faktorii ve sendroma dayali hastalik teshisi gibi kavramlar1 glindeme getirdi.
Kitapta, ilaglarin deneysel amacli kullanimi sirasinda uyulmasi gereken kurallar
veriliyordu. Klinik farmakoloji konusunda, deneysel bir yaklagim oneriliyordu.
Ornegin, ilacin etki siiresinin izlenerek tesadiifi iyilesme olmadigindan emin
olunmasi isteniyordu. Cok sayida hastanin tedavisinde etkili olduguna emin
olmak gerektigi de vurgulanmusti. Ilaglarm, hayvan deneylerinde basarili
olduktan sonra insan iizerinde de denenmesini dneren kitapta, 760 ilag
listelenmisti. Kitapta kanser tedavisi i¢in hindibanin yararina yer verilmisti.
Tiimor, ameliyatla alinirken kanserli bolgenin 1yi temizlenmesi 6neriliyordu.
Cam ve okaliptus yag1 koklamanin, solunum sistemine yarar1 anlatiliyordu. Kan
basinci ve nabiz saymaya onem verilmesi de dikkat ¢ekicidir. Verem gibi
mikrobik hastaliklarin bulagici 6zelligi ve karantinaya almanin 6nemi de
vurgulanmustir. Ibn-i Sina’nin kan dolasimini ¢ok iyi bildigi de anlasiimaktadir.
Kitap, baz1 hastaliklarda psikolojik etkilere dikkat ¢eker ve ruh hastaliklarinda
miizik dinletmenin yararini anlatir. Ameliyat sirasinda hastaya anestezi
amaciyla, aromatik maddelere veya narkotik ilaglara batirilmis siinger
koklatilmasi da onerilir. Deri kanseri i¢in ¢inko oksitli merhem tavsiye
edilmektedir. Seker hastaligi, ¢ok detayli olarak tanimlanmakta ve bitkisel
ilaglarla tedavi sekli verilmektedir. Bu eser, 1766’da padisah I1I. Mustafa’nin
emriyle “Tiil Mathun” adi ile Tiirkge’ye ¢evrilmis ve bastirilmistir.
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Dogu Almanya Pulu

Ibn-i Sina’nin Diger Eserleri

Ibn-i Sina’nin yiizden fazla eserinin 40’1 tipla ilgilidir. Eserlerinden bazilar;
Ktabii’s Sifa: Farkli bilim dallarini kapsayan 11 ciltlik bir eser. Kitabu’n
Necat: (Kurtulus Kitab1) ¢esitli bilim dallar1 hakkinda kiigiik bir kitap. Kitab’ul
Isaret ve’t Tenbihat: Mantik, doga bilimleri ve metafizik konularinda Ibn-i
Sina’nin goriiglerini igeren bir eser. Risale fi’l-Kader: Kaderin (yazgi) sirlarini
anlatan kitap. Danisname-i Ala: Farsca yazdigi bu eser, Yiiksek Seviyede Ilimle
[lgili Yaz1, anlamin tasir ve gesitli bilim alanlarini kapsar. Risale fi-IImiil-
Ahlak, Lisanii’l Arab, el Isaretu ila IIm’il Mantik ve Hikmetii’l Mesrikiyyin gibi
cok sayida eseri giiniimiize ulasti.
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Tacikistan Parasi

Ibn-i Sina’ya Diinya’da Verilen Deger

Doktorlarin doktoru diye anilan ibn-i Sina, diinyanin her yerinde sayg1 gériiyor.
Anisina kurulan hastane, fakiilte ve liniversiteler var. Dante, 14. yiizyilda
yazdig {inlii “Ilahi Komedi” oyununda onun adia yer verdi. Buhara Miizesi
oniinde, Iran’da ve Ankara Universitesi’nde heykeli var. Paris Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde portresi asili. Ay iizerindeki bir kratere “Ibn-i Sina Krateri” adi
verildi. Iran’da “Ibn-i Sina Universitesi”, Tacikistan’da “ibn-i Sina Tacik
Devlet Tip Universitesi”, Hindistan’da “Orta Cag Tip Bilimleri Ibn-i Sina
Akademisi”, Pakistan’da “ibn-i Sina Tip Fakiiltesi”, Afganistan’da “Ibn-i
Sina Belh Tip Fakiiltesi” ve Ankara Universitesi’nde “ibn-i Sina Hastanesi”
yer almaktadir. Cesitli iilkeler, onun anisina madalyon, para, zarf ve pul bastirdi.

Tip alaninda bilimsel arastirmalar yapan, yetenekli genglerimiz arasindan yeni
Ibn-i Sina’lar ¢tkmasini dileriz.
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